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美濃加茂商工会議所報

　　　今月の表紙：多聴多読英語教室ドーナッツ



今月の表紙

代　表：井戸さつき

住　所：西町6丁目322

電　話：080-4215-7886

ホームぺージ

https://www.tadokudoughnuts.com/

NO.114　　多聴多読英語教室ドーナッツ

も出来るようになる！そんな英

語教室です。

　また年中から通えるKidsコー

スだけでなく、高校受験や大学

受験にも対応してるので、英語

を伸ばしたい中学生・高校生に

も安心して通っていただいてお

ります

●今後の活動
　　　　　　　生徒さん一人ひ

　　　　　　とりの特性を活か

　　　　　　して、できるだけ

　　　　　　簡単に、そして早

　　　　　　く、なにより楽し

　　　　　　く！英語が身に付

　　　　　　くように一緒に学

　　　　　　びましょう。

●事業内容と設立

　2010年3月

　英語・英会話教室

●こだわりや特徴

　多聴多読英語教室ドーナッツっ

てどんな英語教室…？？

　ロンドン大学国際教育研究所

を卒業し、海外で長年仕事をし

てきた代表だからこそ伝えられ

る「生きた英語」を、

たくさん聴いて、た

くさん読んで、楽し

く学ぶことができま

す。幼児からの一貫

したカリキュラムだ

からこそ、英語の点

数も取れて、英会話

pick up会員さん

代　表：渡邉　みどり

住　所：深田町１－１－１７

営業時間：8時～18時

定休日：火曜日

NO.115　　カフェグレイスマヤ

カフェグレイスマヤ

アが並び、落ち着いた雰囲気で

喫茶を楽しめます。お客様１人

１人に丁寧な接客を心がけ、女

性はもちろん最近では男性のお

客様にもたくさんお越しいただ

いております。

　また年間５～６回、ミュージ

シャンを招いてコンサートを行

っていますのでイベントの際に

も是非遊びに来てください。

●今後の目標

　お客様を第一に、楽しんでい

ただけるようなお店作りをして

いきます。

　当店は１日中モーニングをし

ていますので、いつでもお気軽

にご来店ください。

●事業内容と設立

　喫茶店

　2004年5月

●こだわりや特徴

　お店の名前は事業主が大好き

な女優「グレース・ケリー」か

ら名付けました。

　店内にはおしゃれなインテリ

▲5.6年生アドバンスコースの授業風景

　　　　夏休み！
井戸先生と行くオーストラリア留学
　　　参加者を募集中♪

多聴多読英語教室ドーナッツ
（株式会社One Step Forward Japan）

わくわくみのかも令和5年3月１日号　２



３　わくわくみのかも令和5年3月１日号

　

決
算
・
申
告
の
準
備
は
お
済
で
す
か
？

　

今
年
の
確
定
申
告
期
限
は
三
月
十
五
日
㊌
で
す
。

　

確
定
申
告
は
納
税
者
本
人
が
行
う
も
の
で
す
。
商
工
会
議

所
で
は
以
下
の
通
り
二
月
一
日
よ
り
決
算
相
談
窓
口
を
開
設

い
た
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
決
算
書
・
申
告
書
の
控
え
を
作

成
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
と　

き
】
令
和
五
年
二
月
一
日
㊌
～
三
月
十
五
日
㊌

　
　
　
　
　
午
前
九
時
～
午
後
四
時
（
十
二
時
～
十
三
時
除
く
）

【
と
こ
ろ
】
美
濃
加
茂
商
工
会
館　

三
階　

大
会
議
室

【
持
ち
物
】
決
算
書
、
確
定
申
告
書
、
添
付
書
類
（
保
険
料
控

　
　
　
　

  

除
証
明
書
・
医
療
費
の
領
収
書
等
、
昨
年
の
決      

              

算
書
及
び
申
告
書
の
控
え
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー              

　
　
　
　

  

ド
等
、
税
務
署
か
ら
届
い
た
「
令
和
四
年
分
確  

　
　
　
　

  

定
申
告
の
お
知
ら
せ
」
は
が
き
）　

な
ど

【
お
知
ら
せ
】

★
本
人
送
信
に
よ
る
電
子
申
告
に
つ
い
て
★

　

例
年
は
代
理
送
信
で
電
子
申
告
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今

年
は
本
人
送
信
で
も
電
子
申
告
が
で
き
ま
す
。
希
望
さ
れ
る

方
は
必
ず
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
（
パ

ス
ワ
ー
ド
も
必
要
で
す
）

★
消
費
税
の
相
談
も
あ
わ
せ
て
実
施
い
た
し
ま
す
★

　

例
年
、
期
限
が
近
づ
き
ま
す
と
大
変
混
雑
い
た
し
ま
す
。

準
備
が
で
き
た
方
か
ら
お
早
め
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
４
年
分

確 

定 

申 

告 

相 

談 

窓 

口 

の 

お 

知 

ら 

せ

決算の準備はお早めに　～決算準備の手順～

　

【
入
室
時
の
注
意
事
項
】

感
染
症
対
策
に
ご
協
力
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

①
発
熱
、
咳
等
の
症

　

状
が
見
ら
れ
る
場

　

合
は
利
用
を
ご
遠

　

慮
く
だ
さ
い

②
マ
ス
ク
を
必
ず
着
用
し
て
だ
さ
い

※

た
だ
し
、
三
月
十
三
日
以
降
は
、
国
及

　

び
県
の
方
針
に
従
い
、
着
用
は
ご
自
身

　

の
判
断
に
て
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

③
入
口
で
手
指
消
毒
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

④
検
温
（
非
接
触
）
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

　

（
三
七.

五
℃
以
上
の
方
は
利
用
を
お
断

　

り
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

⑤
お
待
ち
い
た
だ
く
際
に
、
間
隔
を
あ
け

　

て
お
座
り
い
た
だ
く
よ
う
椅
子
を
設
置

　

し
て
お
り
ま
す

⑥
定
期
的
に
室
内
の
空
気
を
換
気
す
る
た

　

め
窓
を
開
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

〈
税
理
士
に
よ
る
相
談
窓
口
の
ご
案
内
〉

　

以
下
の
日
程
で
税
理
士
に
よ
る
相
談
日

を
設
け
て
お
り
ま
す
。
こ
ち
ら
も
是
非
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

三
月　

三
日
㊎
、
八
日
㊌
、
十
日
㊎

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

三
月
は
全
三
日

時
間
：
十
時
～
十
六
時

労
働
保
険
事
務
組
合

　　　　　　　

委
託
事
業
所
の
み
な
さ
ま
へ

　

今
年
も
労
働
保
険
料
の
確
定
申
告
時
期
が
近
づ

い
て
い
ま
す
。
保
険
料
を
確
定
す
る
為
に
は
、
令

和
四
年
四
月
一
日
～
令
和
五
年
三
月
三
十
一
日
ま

で
に
支
払
わ
れ
た
給
与
・
賞
与
の
額
の
報
告
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
建
設
業
の
方
は
併
せ
て
、
同
期

間
ま
で
に
完
成
し
た
元
請
け
工
事
の
請
負
金
額
の

報
告
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

当
所
に
労
働
保
険
事
務
を
委
託
さ
れ
て
い
る
事

業
所
の
方
に
は
四
月
中
旬
ま
で
に
給
与
・
賞
与
の

支
払
額
や
元
請
け
工
事
の
請
負
金
額
を
記
入
し
て

頂
く
用
紙
を
お
送
り
致
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
度
も
年
度
更
新
相
談
窓
口
を
四
月

十
七
日
（
月
）
よ
り
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【
相
談
窓
口
日
時
】

　

令
和
五
年
四
月
十
七
日
～
五
月
十
日※

土
日
祝
除
く

【
場
所
】

　

美
濃
加
茂
商
工
会
館　

二
階　

女
性
会
室

【
持
ち
物
】

　

印
鑑
、
賃
金
台
帳
、
出
勤
簿

・
建
設
業
の
方　

令
和
四
年
度
の
元
請
け
金
額
が

　
　
　
　
　
　
　

分
か
る
書
類

【
本
件
の
お
問
合
せ
】

美
濃
加
茂
商
工
会
議
所
労
働
保
険
担
当
（
☎2

4
-0

1
2

3

）

令
和
五
年
度
労
働
保
険

　

年
度
更
新
事
務
手
続
き
の
ご
案
内
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み
の
か
も
ジ
ョ
ブ
フ
ェ
ア

　
　
　
　

二
〇
二
二
を
開
催

　

二
月
十
日
、
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル
美
濃
加

茂
に
て
合
同
企
業
説
明
会
「
み
の
か
も

ジ
ョ
ブ
フ
ェ
ア
二
〇
二
二
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

商
工
会
議
所
会
員
事
業
所
、
美
濃
加

茂
労
務
対
策
協
議
会
の
会
員
事
業
所
よ

り
十
九
社
が
出
展
し
、
一
般
求
職
者
や

転
職
希
望
者
、
卒
業
後
就
職
希
望
の
各

種
学
校
生
徒
な
ど
五
十
一
名
の
方
が
来

場
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
事
業
は
今
年
度
に
三
回
実
施
し
、

い
ず
れ
も
多
く
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き

ま
し
た
。
次
年
度
以
降
も
開
催
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。
出
展
を
希
望
さ
れ
る

事
業
者
は
美
濃
加
茂
商
工
会
議
所
ま
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

一
月
二
十
一
日
、
太
田
宿
中
山
道
会

館
に
て
起
業
家
応
援
フ
ェ
ア
「
あ
き
ん

ど
マ
ル
シ
ェ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

あ
き
ん
ど
マ
ル
シ
ェ
は
、
美
濃
加
茂

市
内
な
ら
び
に
周
辺
地
域
の
起
業
家
を

地
域
全
体
で
応
援
し
、
商
工
業
の
発
展

に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

当
日
は
太
田
宿
マ
ル
シ
ェ
も
同
会
場

に
て
開
催
さ
れ
、
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
を
求
め
多
く
の
方
の
来
場
が
あ
り

ま
し
た
。

　

出
店
者
は
自
身
の
商
品
・
サ
ー
ビ
ス

を
来
場
者
に
Ｐ
Ｒ
及
び
販
売
を
行
う
と

同
時
に
市
場
調
査
を
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

1月　

16日

20日

27日

2月　

2日

3日

6日

8日

9日

10日

10日

15日

15日

正副会頭、専務

会頭、専務

専務

専務

専務

専務

会頭、専務

会頭、専務

会頭、専務

専務

小川副会頭、専務

会頭

事務局日誌  １月１６日～２月１５日

岐阜グランドホテル

商工会館

東濃信用金庫本店

シティホテル美濃加茂

みの観光ホテル

昇月

岐阜グランドホテル

(一財)岐阜健康管理センター

シティホテル美濃加茂

ひら井（岐阜市）

ヤマザキマザック第一工場 他

生涯学習センター

岐阜県下財界新春懇親会

みのかも市民まつり実行委員会

(公財)とうしん地域振興協力基金審査会

美濃加茂共立会新年総会

中濃税務連絡協議会正副会長会議

美濃加茂商工会議所女性会臨時総会

県下商工会議所・中部地方整備局との意見交換会

(一財)岐阜健康管理センター美濃加茂本部オープニングセレモニー

第3回みのかもジョブフェア2022

岐阜県下商工会議所専務理事会議

可児・美濃加茂商工会議所工業部会ビジネス交流会

美濃加茂市都市計画審議会

起
業
家
応
援
フ
ェ
ア

あ
き
ん
ど
マ
ル
シ
ェ
を
開
催

▲ジョブフェアの様子

▲あきんどマルシェの様子



５　わくわくみのかも令和5年3月１日号

青年部だよ
り

県
青
連 

県
連
大
会

女性会だよ
り

臨　

時　

総　

会

　　 令和５年度

広告掲載事業所を募集

　美濃加茂商工会議所では「WAKUWAKUみのかも」

への広告掲載事業所を募集しています。

　WAKUWAKUみのかもは美濃加茂商工会議所の会員

(約1,500事業所)向けに毎月１回発行中です。

【掲載回数】１回～１２回　ご希望に応じて

【掲載料金】10,000円～（1回）

　　　　　　回数・サイズによって決定します

　　※年度を通じて３回以上広告を掲載される事

　　　業所には、割引もございます

　令和５年度の広告掲載を希望される方、詳細を

知りたい方は美濃加茂商工会議所（☎24-0123）

までご連絡ください。

▲令和５年・６年度の新三役メンバー

　　＝３件が採択＝

小規模事業者持続化補助金

　令和元年度補正予算・令和三年度補正予算小規

模事業者持続化補助金第10回（一般型）受付締切

分の採択結果が発表されました。当所の採択事業

者及び実施事業内容は以下のとおりです。

株式会社橋本屋ベビーセンター 

　平安時代のけずりひを彷彿とさせる「かき氷」事業

　開始で売上増加

料亭昇月
　観光客向けＰＲホームページ開設及びネット販売商

　品開発事業

株式会社大自然 

　「心が整う」原点回帰型宿泊施設の認知度向上と

　プランディング　　　　　　　　　　以上３事業所

二
月
例
会
～
講
師
例
会
～

　
　
　
　
　
　

二
月
六
日
、
昇
月
に
て
令

　
　
　
　
　

和
四
年
度
美
濃
加
茂
商
工
会

　
　
　
　
　

議
所
女
性
会
臨
時
総
会
を
実

　
　
　
　
　

施
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

臨
時
総
会
で
は
令
和
五
年

度
・
六
年
度
の
新
役
員
の
選
任
に
つ
い
て

審
議
さ
れ
、
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

【
令
和
五
年
度
・
六
年
度
の
新
役
員
】

会
長　

山
岡　

富
美   

（
㈱
山
千
造
建
）

副
会
長　

鈴
木　

利
恵
（
㈲
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
）

副
会
長　

佐
橋　

絵
里
子　

　
　
　
　
　

（m
o
m

o
-
d

e
s
ig

n

工
房
）

会
計　

山
田　

香
代
子　

　
　
　
　
　

（
ロ
ー
ズa

n
d

セ
ラ
ピ
ー
）

会
計　

田
口　

智
子　

      　

（
ダ
ン
ス
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
山
手
）

　

臨
時
総
会
後
は
ラ
ン
チ
交
流
会
を
実
施

し
、
会
員
相

互
の
親
睦
を

深
め
ま
し
た
。

　

次
年
度
か

ら
は
こ
ち
ら

の
メ
ン
バ
ー

を
中
心
に
女

性
会
活
動
を

行
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　
　
　
　
　

二
月
二
日
、
商
工
会
館
に
て
合
同
会
社
Ｍ

　
　
　
　

Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
代
表
の
遠
山
博
樹
氏
を
講
師
に

　
　
　
　

お
招
き
し
「
今
後
の
マ
ネ
ー
と
世
界
の
マ
ネ

　
　
　
　

ー
」
を
テ
ー
マ
に
講
師
例
会
を
実
施
し
ま
し

　
　
　
　

た
。
不
安
定
な
日
本
経
済
や
、
世
界
情
勢
の

　
　
　
　

中
で
、
将
来
の
た

め
に
銀
行
に
貯
金
し
て
い
る

だ
け
で
良
い
の
か
、
ま
た
よ

く
耳
に
す
る
投
資
信
託
・
仮

想
通
貨
と
は
ど
う
い
う
も
の

な
の
か
な
ど
、
お
金
の
使
い

方
・
増
や
し
方
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
部
員
は
自
身
の
状
況
を
考
え
つ
つ
講
師
の
方
の

話
を
聞
き
、
実
の
あ
る
例
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
月
二
十
八
日
、
恵
那
市
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
岐
阜

県
商
工
会
議
所
青
年
部
連
合
会
「
第
三
十
回
県
連
大
会

恵
那
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

記
念
事
業
で
は
グ
ル
ー

プ
ご
と
に
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
に
投
稿
す
る
映
像
を
作

成
し
、
懇
親
会
に
て
お
披

露
目
を
行
い
ま
し
た
。

　

他
単
会
の
部
員
と
交
流

や
、
令
和
五
年
度
以
降
に

美
濃
加
茂
に
て
県
連
大
会

を
企
画
・
運
営
す
る
た
め

の
勉
強
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
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　商品やサービスの開発現場で議論をしていると「富裕層を

相手に展開したい」という言葉がよく出てきます。ところが

話している人も、聞いている私も富裕層には属していないの

で、なんとなく「お金持ちはこういうものを好むのでは？」

と想像で話しています。今回は、注目されている富裕層市場

向けのビジネスについて、少し考えてみたいと思います。

　野村総合研究所が２０２０年12月に公表した調査［注１］

によれば、純金融資産（預貯金、株式、債券など金融資産の

合計から負債を引いたもの）を１億円以上保有している個人

や世帯を富裕層と定義しています。該当するのは、５億円以

上保有する超富裕層を含めて、国内に約１３２.７万世帯ある

と推定しています。これは２０１８年の調査から約０.６万人

増です。

　こうした人たちの消費を考えると、使えるお金に制約があ

る人との大きな違いは「選択肢が広いこと」です。古典落語

の「千両みかん」では、冬が旬の温州みかんを夏場に食べた

いという希望をかなえるために大金を積むという話ですが、

それは極端な例としても、明確なニーズがあれば、非常に幅

広い選択肢から最適なものを選べる裁量と自由度を持ってい

るのが、この層の消費の特徴といえます。

　この「自由に選べること」というのがミソで、必ずしも選

んだ結果が豪華なものや高額なものに限られるわけでもない

ようです。ただ、ありきたりのものや粗悪なものはそもそも

選択肢に入らず、オリジナリティーのある品質のよいもの、

丁寧につくられた心尽くしのものであることが前提で、それ

らで形づくられるほかにはない体験を求めていると考えられ

ます。

　日本政府観光局では、富裕層をターゲットにしたインバウ

ンド市場の拡大を推進しています。その議論の中で、富裕層

「富裕層向けビジネス

                    について考えてみる」

渡辺和博／わたなべ・かずひろ
日経BP総研マーケティング戦略研究所　上席研究員

  日経ＢＰ総研マーケティング戦略研究所上席研究員１９８６

年筑波大学大学院理工学修士課程修了。同年、日本経済新

聞社入社。日経パソコン、日経ビジネス、日経トレンディなど

ＩＴ分野、経営分野、コンシューマ分野の専門誌編集部を経て

現職。全国各地の商工会議所などで地域振興や特産品開発

のための講演・コンサルを実施。消費者起点のものづくりを

テーマに地域発のヒット商品育成を支援している。

を呼び込むには「テーラーメード」「シームレス」といった

対応が必要だと分析しています。つまり、国内の消費者を相

手にするようなマニュアル化された対応ではなく、その場そ

の場で、客の要望を満たす努力をする臨機応変な対応（テー

ラーメード）や、特定の地域や特定の分野など限られた範囲

ではなく、幅広く情報やサービスを提供できるなめらか（シ

ームレス）な対応が求められているというのです。何でも選

べる立場にある富裕層にとっては当然の要求だといえます。

　ところが、富裕層を意識して高品質なものや上質なものを

つくったり提供したりするとき、日本では「一つの分野をと

ことん極める」や「良いものを出せば説明は不要」といった

スタイルや考え方が、これまで美徳とされてきました。例え

ば食事では、高級な店ほど客側に選択権がなく、提供側が内

容や提供順を決める「お任せ」が売り物になっています。

　富裕層をターゲットにしたビジネスを展開するには、提供

するモノやサービスの質はもちろんですが、相手の嗜好（し

こう）や文化をくんで客ときちんとコミュニケーションを取

ることが大切になってきそうです。結局、提供する「モノや

サービス」は手段であり、それを通じていかに個別で特別な

体験を提供するかが成功の鍵になります。

［注１］「純金融資産保有額の階級別にみた保有資産規模と世帯数」（株式会社野村総合研究所、２０２０年）

　★市内金融機関☆　　県小口融資　２０００万円　 ０.８０％
       　　　　　　　　　　　　(返済期間：運転７年、設備１０年以内)
　　　　　　　　　　　    市小口融資　２０００万円　 ０.７５％
　　　　　　　　　　　　　  　 (返済期間：運転10年、設備10年以内)

現 在 の 金 融 状 況
２月１日現在の金利は次の通りです。

★日本政策金融公庫☆ 　　　　限度額　　金利
　　　　　　　　経営改善貸付　２０００万円     １．18％
        　　　　　　　　　　　　　　　　　( 返済期間：運転７年、設備１０年以内)
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　専門スタッフが無料相談（秘密厳守）にて応じており
ます。３日営業日前までにお電話にてご予約ください。商工専門相談窓口相談のご案内

【ホームページ】　　　　　　　　　　　　　
　 https://www.cci.minokamo.gifu.jp/

　【E-mail】

　  info@cci.minokamo.gifu.jp

３月の商工会議所カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

○よろず支援
○会員親睦
　ボウリング大会
○経営個別相談

営業日 お休み

２６日(月)　３時～１５時

　４月
開催日時

開催日時

開催日時

開催日時

開催日時

相談員

相談員

相談員

相談員

相談員

開催日時

相談員 よろず支援コーディネーター

日本政策金融公庫

相談内容

税務相談

創業・経営計画相談

金融相談

雇用・労務相談

法律相談

よろずビジネス相談

３月

よろず支援コーディネーター

勝野　高司  税理士

森　竜也  中小企業診断士

日本政策金融公庫

２０日(木)　１０時～１２時
川島  和男  弁護士

中嶋　妙子　社会保険労務士

12  　　　　13　　　　　14　　　　　15　　　　　16　　　　　17　　　　　18 

〇よろず支援

３日、10日、17日、24日、31日
１３時～１７時

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況等により、変更となる場合がございます。最新の情報は美濃加茂商工会議所までお問合せください。

１４日(火)　１０時～１２時

〇よろず支援

勝野　高司  税理士

細江　英明  中小企業診断士

８日(水)　１０時～１２時

１７日(金)　１０時～１２時

１５日(水)　１０時～１２時

１２日(水)　１０時～１２時

１９日(水)　１０時～１２時

２１日(金)　１０時～１２時

山の日

26　　　　　27　　　　  28　　　　  29   　　   30          31　　　　 4/1

〇税務個別相談

○よろず支援
○正副会頭会議
○第61回
　通常議員総会

○よろず支援

26　　　　　 27         28          3/1         ２   　     ３　 　　　４　　　　

５　　　　　６　　　　　７　　　　　８　　　　  ９　　　　  10　　　　　11

〇確定申告
　相談窓口最終
○金融個別相談

19　　　　　20　　　　　21　　　　　22　　　　　23　　　　　24　　　　　25
春分の日

〇正副会頭会議
○総務委員会
○第199回常議員会

〇雇用・労務
　個別相談

7日、14日、21日、28日
１３時～１７時
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